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№  Первая младшая группа (№1) 

 

Первая младшая группа (№3) Младшая группа (№5) 

 Образовательная 
область 

в неделю в месяц в год в неделю в месяц в год в неделю в месяц в год 

1.1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

 
Ежедневно-образовательная деятельность в режимные моменты (патриотическое, духовно-нравственное, социальное, трудовое воспитание) 

 Количество ОД 

1.2. Познавательное 

развитие 

1 4 36 1 4 36 2 8 72 

 Познавательно-
исследовательская 
деятельность 

В режиме дня ежедневно 

 Формирование 
целостной картины 
мира 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 

 Формирование 
элементарных 
математических 

представлений 

- - - - - - 1 4 36 

1.3. Речевое развитие 2 8 72 2 8 72 1 4 36 

 Развитие речи 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

 Чтение 
художественной 
литературы 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 

1.4. Художественно-

эстетическое 

развитие 

4 16 144 4 16 144 4 16 144 

 Рисование 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

 Конструирование    0,5 чередуется 1 

раз в 2 недели с 

лепкой 

2 18    

 Лепка 1 4 36 0,5 чередуется 1 

раз в 2 недели с 

конструированием 

2 18 0,5 чередуется 1 раз в 

2 недели с 

конструированием 

2 18 

 Аппликация - - - - - - 0,5 чередуется 1 раз в 2 18 



2 недели с рисованием 

 музыка 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

1.5. Физическое 

развитие 

3 12 108 3 12 108 3 12 108 

 Физическая культура 
в помещении 

3 12 108 3 12 108 2 8 72 

 Физическая культура 
на воздухе 

- - - - - - 1 4 36 

1.6. Татарский язык - - - - - - - - - 

  1 раз в неделю в 

режимные 

моменты 

  1 раз в неделю в 

режимные моменты 
   в неделю 2 раза в 

режимные моменты 
  

 

№4 Средняя группа №2 

 Образовательная 
область 

в неделю в месяц в год 

1.1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

 
Ежедневно-образовательная деятельность в режимные моменты (патриотическое, духовно-нравственное, социальное, трудовое воспитание) 

 Количество ОД 

1.2. Познавательное 

развитие 
2 8 72 

 Познавательно-
исследовательская 

деятельность 

В режиме дня ежедневно 

 Формирование 
целостной картины 
мира 

1 4 36 

 Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

1 4 36 

1.3. Речевое развитие 1 4 36 

 Развитие речи 1 4 36 

1.4. Художественно-

эстетическое 

4 16 144 



развитие 

 Рисование 1 4 36 

 Лепка 0,5 чередуется 1 раз в 2 недели с лепкой  2 18 

 Аппликация 0,5 чередуется 1 раз в 2 недели с конструированием 2 18 

 музыка 2 8 72 

1.5. Физическое 

развитие 

3 12 108 

 Физическая культура 
в помещении 

2 8 72 

 Физическая культура 
на воздухе 

1 4 36 

1.6. Татарский язык 1 раз в неделю в режимные моменты   

     

 

№5 Старшая группа №4 

 Образовательная 
область 

в неделю в месяц в год 

1.1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

 
Ежедневно-образовательная деятельность в режимные моменты (патриотическое, духовно-нравственное, социальное, трудовое воспитание) 

 Количество ОД 

1.2. Познавательное 

развитие 
2 8 72 

 Познавательно-
исследовательская 

деятельность 

В режиме дня ежедневно 

 Формирование 
целостной картины 
мира 

1 4 36 

 Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

1 4 36 

1.3. Речевое развитие 1 4 36 



 Развитие речи 1 4 36 

 Обучение грамоте 1 раз в неделю в режимные моменты   

1.4. Художественно-

эстетическое 

развитие 

5 20 180 

 Рисование 1 4 36 

 Лепка 0,5 чередуется 1 раз в 2 недели с лепкой  2 18 

 Аппликация 0,5 чередуется 1 раз в 2 недели с конструированием 2 18 

 Конструирование 1 4 36 

 музыка 2 8 72 

1.5. Физическое 

развитие 

3 12 108 

 Физическая культура 
в помещении 

2 8 72 

 Физическая культура 
на воздухе 

1 4 36 

1.6. Татарский язык 1 4 36 

  1 раз в неделю в режимные моменты   

 

№6  Подготовительная группа (логопедическая) №6 

 Образовательная 

область 

в неделю в месяц в год  

1.1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

 
Ежедневно-образовательная деятельность в режимные моменты (патриотическое, духовно-нравственное, социальное, трудовое воспитание) 

 Количество ОД 

1.2. Познавательное 

развитие 

3 12 108  

 Познавательно-
исследовательская 
деятельность 

В режиме дня ежедневно 

 Формирование 
целостной картины 
мира 

1 4 36  

 Формирование 
элементарных 
математических 

2 8 72  



представлений 

1.3. Речевое развитие 3/3 12/12 108/108  
 Коррекция речи 

(только для детей 

логопатов) 

3 12 108  

 Обучение грамоте 1 4 36  
 Речевое развитие 2 8 72  
1.4. Художественно-

эстетическое 

развитие 

3 12 108  

 Рисование     
 Лепка 0,5 чередуется 1 раз в 2 недели с аппликацией 2 18  
 Аппликация 0,5 чередуется 1 раз в 2 недели с лепкой 2 18  
 музыка 2 8 72  
1.5. Физическое 

развитие 

3 12 108  

 Физическая 
культура в 
помещении 

2 8 72  

 Физическая 
культура на воздухе 

1 4 36  

1.6. Татарский язык 2 8 72  
  1 раз в неделю в режимные моменты    
 

 


